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SAMEDI Messe anticipée du dimanche de Solennité de I’Ascension du Seigneur A 16 mai 2026
t Serge Ntukamazina Charlotte Nzeyimana
17h00 T Sabine Nirutanya Bertrand Simbananiye
1 Edward Hutchison Cynthia Balaberda
DIMANCHE Solennité de I’Ascension du Seigneur 17 mai 2026
T Francesco D’'Apice et Rosa Donati Leur fils Mario D’Apice
t Gloria Tippins Berthe
9h00 - Pour la paix dans le monde Les Filles d’Isabelle
- Pour confier au Seigneur son projet de mariage ainsi que son organisation et que la vierge Marie
accompagne et protége toutes les personnes impliquées Une paroissienne
11h00 - Aux intentions des paroissiennes et paroissiens
t Faustine Amoussou et Julie Gbaguidi Leurs enfants et petits-enfants
LUNDI Saint Jean 1°" Pape et Martyr 18 mai 2026
8hoo | | PAS DE MESSE
MARDI 19 mai 2026
8h00 | | t Anita Lafrance Ses enfants
MERCREDI Saint Bernardin de Sienne, Prétre 20 mai 2026
13h30 Adoration
16h00 1 Roméo et Laurette Sauvé Leur fils ainé
JEUDI St Eugéne de Mazenod, Evéque / St Christophe Magallanés, Martyr 21 mai 2026
18h30 Chapelet
19h00 t Jean Bosco Nkurunziza Appolinie Simbizi
VENDREDI Sainte Rita de Cascia, Religieuse 22 mai 2026
18h00 Adoration du Saint-Sacrement
19h00 T Bruce Ndorukwigira Ses parents
SAMEDI MESSE ANTICIPEE DU DIMANCHE DE LA SOLENNITE DE LA PENTECOTE A 23 MAI 2026
17h00 T Anita Lafrance Ses enfants
19h00 - Veillée de la Pentecote
22h00 - Messe
DIMANCHE DE LA SOLENNITE DE LA PENTECOTE A 24 MAI 2026
- Aux intentions des paroissiennes et paroissiens
9h00 - Pour confier au Signeur son projet de mariage ainsi que son organisation et que la vierge Marie
accompagne et protége toutes les personnes impliquées Une paroissienne
- En action de gréce a Saint Joseph et Saint frére André Berthe
T Leon et Rhéal Lemay Rollande
11h00 T Louise Julien Sa sceur Suzanne Julien
- Pour que les jeunes, particuliérement leurs deux enfants retrouvent la foi Une famille de la Paroisse

Etats financiers en date du 15 mai 2026

Budget des dépenses courantes* totales 2026 $240,740.00
Revenus requis par semaine $4,630.00
Revenus de cette semaine $3,225.00
Revenus cumulatifs 2026 a date $9,7286.24
Revenus restants pour compléter le budget des dépenses courantes jusqu’en fin d’année -$143,453.76

Les revenus pour la guignolée & les quétes commandées au diocése ne restent pas a la paroisse donc ne
sont pas comptés ici. *N’inclut pas provision pour nouvelle fournaise

Intentions de messe : Veuillez soumettre vos intentions au plus tard le mercredi avant midi soit en appelant au Bureau au 613 828 5244; soit par courriel
paroissestremi@st-remi.ca ou en vous présentant au bureau durant les heures d’ouverture.




HEURES D’OUVERTURE DU BUREAU : Le bureau est ouvert de lundi a vendredi de 8h a 14h30

ACTIVITES PAROISSIALE
Adoration du Saint Sacrement les mercredis de 13h30 a 15h30 suivie du chapelet et de la messe a 16h.

SOIREE DE LA PENTECOTE DE LA PAROISSE SAINT-REMI

Notre paroisse organise une grande soirée de Pentecote le samedi le 23 mai de 19h a minuit, ayant pour théme : « Quand ils eurent fini de prier, le
lieu ou ils étaient réunis se mit a trembler, ils furent tous remplis du Saint-Esprit et ils disaient la parole de Dieu avec assurance » (Actes 4,31).

Au programme : Louange — Enseignement — Confessions — Effusion du Saint-Esprit — Adoration du Saint-Sacrement — Messe. Prédicateur Abbé Henri
Abena de I'Archidiocése de Gatineau.

MESSE DE GUERISON AVEC LE PERE RAOUL MAMBO

Jeudi le 28 mai prochain, notre paroisse organise une messe de guérison qui sera présidée par le Pére Raoul Mambo. L’accueil et la préparation
spirituel commencent a 17h et la célébration eucharistique aura lieu a 19h. La soirée prendra fin a 21h. Le theme de la soirée est : « Mais vous allez
recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous serez alors mes témoins a Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux
extrémités de la terre. » (Actes 1,8).

Accueil de nouveaux paroissiens : La rencontre des nouveaux paroissiens et des nouveaux arrivants aura lieu le samedi 6 juin prochain, a 10h, a
la salle paroissiale. Veuillez-vous inscrire au secrétariat.

Féte de la Pentecote : Veuillez noter que la célébration de la féte des Nations aura lieu le dimanche 24 mai prochain a la messe de 11h. Il y aura le
défilé avec les drapeaux de chaque pays. Ceux et celles qui possedent les drapeaux de leur pays respectif peuvent les apporter.

ANNONCE SPECIALE! MESSE CHAMPETRE 2026 : Notre messe champétre aura lieu dimanche le 14 juin & 11h ! Joignez-vous & nous pour
célébrer la fin de I'année pastorale dans un cadre convivial en plein air. Les biais seront disponibles a partir de la fin de semaine des 23 et 24 mai
prochain auprés des Chevaliers de Colomb et des Filles d’Isabelle.

ANNONCE DU SECRETARIAT PAROISSIALE
Toutes les personnes qui aimeraient célébrer leur baptéme durant les mois de juin et de juillet ainsi que celles veulent faire chanter une
messe, devraient impérativement s’inscrire avant le 15 juin étant donné que la secrétaire sera en vacances a compter du 17 juin.

L'été a Retraite en Action (REA) : Vous voulez connaitre un été intéressant et enrichissant? Eh bien, consultez la programmation que vous offre
Retraite en Action. Une richesse d'activités en présentiel, virtuel et hybride! Vous aurez du plaisir a rencontrer d’autres membres dans une atmosphére
francophone. Quels que soient vos intéréts, vous trouverez une ou plusieurs activités qui répondront a vos intéréts dans le programme disponible
a https://rea.activigo.com/program

Entretien paysager du terrain de votre paroisse : Nous avons besoin de votre aide pour I'entretien paysager, y compris le gazon et le terrain de la
paroisse. Les travaux ont débuté le 2 mai et se poursuivront toutes les deux semaines durant les mois de mai et juin. La fréquence sera réduite en
juillet et en ao(t. Les prochaines dates prévues, sila météo le permet, sont les suivantes : 16 mai, 30 mai, 13 juin et 27 juin, de 9 h 30 a 12 h 45. Nous
recherchons particulierement des bénévoles adultes pouvant apporter leur tondeuse, car la paroisse n’en posséde que deux, et pouvant superviser
des étudiants. Vous étes également invités a apporter vos gants d’entretien et des chaussures appropriées. Les étudiants de la 9e a la 12e années
sont aussi les bienvenus; leur contribution est précieuse et leurs heures de bénévolat peuvent étre reconnues. Pour offrir votre aide, veuillez contacter
Jocelyn Leclerc au 613-859-8801; Anita Bangiricenge au 613-255-223; ou par courriel a parroissestremi@st-remi.ca. Plus nous sommes nombreux,
plus le travail se fait rapidement. Nous vous remercions sincérement pour votre générosité et votre esprit de service. Que le Seigneur bénisse chacun
pour son engagement au sein de notre communauté.

Intention de priére du Saint-Pére : Pour les prétres en crise : Prions pour les prétres qui traversent des moments de crise dans leur vocation, afin
qu'ils trouvent I'accompagnement nécessaire et que les communautés les soutiennent avec compréhension et priere.

Annonce : La célébration du Sacrement de la Confirmation pour les adolescents et les adultes aura lieu le dimanche 31 mai 2026 a 14 h a la
Basilique-Cathédrale Notre-Dame d'Ottawa. Tous les adultes et les éléves du Secondaire devraient faire leur inscription d'ici le 30 avril en appelant
le secrétariat paroissial. La formation pour la préparation a la confirmation continuera ce mardi 19 mai prochain a 19h a I'église.

DEPISTAGE DES MALADIES VALVULAIRES : Les maladies valvulaires sont souvent silencieuses et une détection tardive peut avoir de graves
conséquences. Parfois on remarque un petit pincement au coeur, un nouveau malaise digestif, un souffle plus court, sans trop savoir si on devrait ou
non s’en inquiéter. Si c'est votre cas, ceci pourrait vous intéresser. Les personnes de 65 ans et plus et sans problémes cardiaques connus sont invitées
a participer au programme mobile de dépistage gratuit de I'lnstitut de cardiologie de I'université d’Ottawa organisé par le Centre Soleil et qui se tiendra
dans les locaux de la maison de la Francophonie le mercredi 20 mai. Sur les lieux : Un échographiste vous fera passer une mini-échographie du
ceeur. Une infirmiére mesurera votre tension artérielle et prélevera un peu de sang afin d’évaluer des facteurs de risques cardiovasculaire (diabéte et
cholestérol). Un cardiologue reverra tous vos résultats. L'équipe vous fera part de ses recommandations a la fin du rendez-vous. Si vous souhaitez y
participer, les places étant limitées, nous vous demandons de nous en informer rapidement en laissant un message avec vos coordonnées a Lucie
Borne au (819) 674-5813. Nous vous assisterons par la suite pour finaliser votre inscription au programme. La Maison de la Francophonie est située
au 2720 Richmond Road. Il y a du stationnement gratuit sur les lieux. Et comme I'activité se tient un mercredi, vous pourrez profiter du passage gratuit
pour ainés pour venir en autobus.
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Méditation sur I’Evangile de ce dimanche
« Tout pouvoir m’a été donné au ciel et sur la terre » (Matthieu 28, 16-20)

« Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’a la fin du monde. » mt2s,20

La solennité de I’ Ascension du Seigneur, que nous commémorons en ce 7°¢ dimanche de Paques,
nous invite a réfléchir a nouveau sur cet événement mystérieux et, dans son contexte, sur les
toutes dernieres paroles que le Christ ressuscité a laissées aux disciples avant de monter au ciel,
vers son Pere.

Chaque dimanche, dans le Credo (le je crois en Dieu), nous affirmons que Jésus est monté au
ciel. Le récit de Saint Luc dans le livre des Actes des Apotres (ac 1, 1-11), nous décrit ce mystére a
travers lI'image d'un mouvement ascendant. Comme une fusée, Jésus monte au ciel. Mais la
plupart des autres récits du Nouveau Testament affirment que Jésus va vers le Pére. Saint Albert
Legrand parle d'un « retour de I'Homme-Dieu au ciel de la Trinité ». Il n’est donc pas d’abord
question d'un déplacement spatial dans la direction des €toiles. Jésus retourne vers son Pére apres
I’accomplissement de sa mission.

Il ne s’agit pas de I’enlévement, de I’¢loignement ou de 1’abandon de Jésus, 'Evangile de Saint
Matthieu nous conduit plutot a méditer sur une nouvelle présence plus intime : « Je suis avec vous
tous les jours jusqu'a la fin du monde ». La promesse d’accompagnement de Jésus est claire. C’est
une transformation de sa présence au milieu de nous. Jésus est désormais présent a tout et a tous.
Et chaque instant de notre vie pourrait €tre illuminé de cet accompagnement.

Fréres et sceurs, quand Jésus était présent sur la terre avec son corps d'homme forcément limité,
il était seulement présent a quelques personnes, celles de son pays : la grande Palestine, et celles
de son époque, c'est-a-dire, il y a un peu plus de 2000 ans. Maintenant qu'il est dans le ciel, il est
présent, bien slir mystérieusement, a tout étre humain, a chacun(e).

Jadis, Jésus ne pouvait étre qu’extérieur a ceux et celles qu'il rencontrait. Maintenant il est 1a
présent au cceur de nos vies, par son Esprit, pour nous faire vivre. Jésus est présent par sa parole :
« Qui vous écoute m’écoute » (Luc 10, 16). Quand nous €coutons Sa parole, Il est 1a. Jésus est présent
par notre vie fraternelle : Ce « que vous avez fait a I’un de ces plus petits de mes fréres, c’est a
moi que vous ’avez fait » (vt 25, 40). Quand nous aimons vraiment nos fréres et sceurs, Il est la.
Jésus est présent par ses sacrements : Ceci est mon corps...ceci est mon sang, faites cela en
mémoire de moi (Luc 22,19-20). Je te pardonne. Dans le pain que le Seigneur nous donne, Il est la.
Jésus est présent par la pricre : « La ou deux ou trois sont réunis & mon nom, je suis 1a au milieu
d'eux » (mt18,19). Quand nous prions dans le silence, Il est 1a.

Mon frére, ma sceur, mon ami(e), rappelle-toi que Jésus est avec nous tous les jours jusqu'a la fin
du monde. D'un seul cceur disons : « Tu es la au coeur de nos vies et c'est Toi qui nous fais vivre.
Tu es 1a au coeur de nos vies, bien vivant, 0 Jésus Christ. » (chant de Jean-Claude Gianadda) Amen.

Bon dimanche !

Pére Cyriaque Balla



LA PAROISSE SAINT-REMI D'OTTAWA
organise

UNE GRANDE SOIREE DE PENTECOTE

Bmedi 23 mai 2026 OF

| partir de 19h00

Théme: Ac 1, 31 .
«Tandis qu'ils prlalent 'endroit ol ils s |
trouvaient réunis trembla; tous furent
alors remplis du Saint-Esprit ...»

~ Au programme:
Louange Enseignement, Confessions, Effusion du
& Saint-Esprit, Adoration du Trés Saint Sacrement

@ 2821 Dumaurier Ave Oﬂawa
® (613) 828-5244

Orateur: Abbé Henri Abena
Chancelier de I'Archidiocése de Gatineau



LA PAROISSE SAINT-REMI D‘'OTTAWA

organise

LA 2EME EDITION DE LA MESSE DES MALADES

J‘eudi 28 mai 2026 Théme: Ac 1, 8
R partir de 17h00

«Mais vous allez
recevoir une force,
celle de I'Esprit Saint
qui descendra sur
vous. Vous serez
alors mes témoins>»

Au Programme:
Adoration du Trés Saint \\\ ’*
Sacrement, Louange, “:‘7..‘;‘:51\:--;\ V7

Messe, Enseignement Bt

Q 2821 Dumaurier Ave, Ottawa
(® (613) 828-5244

Intervenant: Pére Raoul Mambo
COMMUNAUTE MISSIONNAIRE REGINA PACIS, COTE D'IVOIRE



