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États financiers en date du 5 juin 2026 
Budget des dépenses courantes* totales 2026 $240,740.00 

Revenus requis par semaine $4,630.00 

Revenus de cette semaine  $7,245.85 

Revenus cumulatifs 2026 à date $111,367.52 

Revenus restants pour compléter le budget des dépenses courantes jusqu’en fin d’année -$129,372.48 

SAMEDI          DIMANCHE ANTICIPÉE DU SAINT SACREMENT DU CORPS ET DU SANG DE JÉSUS A               6 juin 2026                                                                       

17h00  
† Laurienne Dion                                                                                                           Son fils Jean Pierre Dion 
† Marie Milagrossa Avomo Mba et Louis Théodoro Alo’o Munzui                          Famille Mintya 

DIMANCHE          DU SAINT-SACREMENT DU CORPS ET DU SANG DE JÉSUS A             7 juin 2026                            

9h00  
- Aux intentions des paroissiennes et paroissiens  
† Antoine Wege                                                                                                                    Famille Wege Antoine 
-En action de grâce à Dieu pour demander la guérison immédiate de Wilfried            Son épouse Brigitte 

11h00  

† Antoine Wege                                                                                                                    Famille Wege Antoine 
† Richard Kashirahamwe                                                                                                    Sa famille  
† Athanase Gatavu                                                                                                               Sa famille 
† Stanislas Ayivi Ayayi                                                                                                        Famille Ayivi 
- En action de grâce pour demander la guérison de son fils Michel et la foi de son époux, et en action de 
grâce pour tous les enfants et pour leur conversion divine                                           Une paroissienne 

LUNDI                                                                                                                                          8 juin 2026 
8h00    PAS DE MESSE 
MARDI                                 Saints Éphrem, Diacre et Docteur de l’Église                             9 juin 2026                                                                          
8h00 
7h00 

 
† Anita Lafrance                                                                                                                                 Ses enfants 
Réunion du CAT 

MERCREDI                                                                                                                                10 juin 2026                                                                          

13h30 
16h00 

 
Adoration  
† Roméo et Laurette Sauvé                                                                                                               Leur fils aîné 

JEUDI                                                    Saint Barnabé, Apôtre                                               11 juin 2026 
18h00 
18h30 
19h00 

 
Chapelet 
† Jean Bosco Nkurunziza                                                                                                           Appolinie Simbizi 
Réunion du CPP     

VENDREDI                               Solennité du Sacré Cœur de Jésus                                      12 juin 2026 
11h30 
18h00 
19h00 

 
Journée de prière pour la sanctification des Prêtres à Resurrection of Our Lord Parish 
Adoration du Saint-Sacrement 
† Bruce Ndorukwigira                                                                                                                           Ses parents    

SAMEDI              COEUR IMMACULÉ DE LA BIENHEUREUSE VIERGE MARIE                 13 juin 2026                                                                       

17h00  † Laurienne Dion                                                                                                           Son fils Jean Pierre Dion 
† Marie Milagrossa Avomo Mba et Louis Théodoro Alo’o Munzui                           Famille Mintya 

DIMANCHE                          11e DIMANCHE DE TEMPS ORDINAIRE A                                14 juin 2026                 
9h00  - Aux intentions des paroissiennes et paroissiens  

11h00  

† Faustine Amoussou et Julien Gbaguidi                                                          Leurs enfants et petits-enfants. 
† Stanislas Ayivi Ayayi                                                                                         Famille Ayivi 
- En action de grâce à Dieu pour la vie de Hervé et de Alice pour leur anniversaire de naissance        Celestine 
- En l’honneur de Saint Yves de Tréguier                                                                      Un paroissien 
- En l’honneur de Saint Antoine de Padoue                                                                  Rollande                                                    



Les revenus pour la guignolée & les quêtes commandées au diocèse ne restent pas à la paroisse donc ne 
sont pas comptés ici. *N’inclut pas provision pour nouvelle fournaise 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEUXIÈME QUÊTE SPÉCIALE : Afin de pouvoir soutenir notre paroisse dans son effort de redressement de ses finances, et pour le 
financement de notre projet de changement de la fournaise,  nous envisageons organiser une quête spéciale appelée « quête de la récolte» 
qui se fera à la fin de semaine des 3 et 4 octobre prochain. Nous comptons sur votre générosité.   
 

ANNONCE SPÉCIALE! MESSE CHAMPÊTRE 2026 : 
Notre messe champêtre aura lieu dimanche prochain 14 juin à 10h30 ! Toutes et tous sont invités à venir célébrer la fin de l'année pastorale dans un 
cadre convivial, en plein air. Les billets pour le BBQ sont disponibles auprès des Chevaliers de Colomb et des Filles d’Isabelle avant et après la 
messe cette fin de semaine dimanche. Veuillez noter qu’il n’y aura pas de messe à 9h ce jour-là. 
 

ANNONCE DU SECRETARIAT PAROISSIALE 
Toutes les personnes qui aimeraient célébrer leur baptême durant les mois de juin et de juillet ainsi que celles qui veulent faire chanter une 
messe, devraient impérativement s’inscrire avant le 10 juin étant donné que la secrétaire sera en vacances à compter du 17 juin. 
 

 L'été à Retraite en Action (REA) :  
Vous voulez connaître un été intéressant et enrichissant?  Eh bien, consultez la programmation que vous offre Retraite en Action. Une richesse 
d’activités en présentiel, virtuel et hybride! Vous éprouverez du plaisir à rencontrer d’autres membres dans une atmosphère francophone. Quels que 
soient vos intérêts, vous trouverez une ou plusieurs activités qui répondront à vos intérêts dans le programme disponible 
à  https://rea.activigo.com/program  
 

Entretien paysager du terrain de votre paroisse :  
Nous avons besoin de votre aide pour l’entretien paysager, y compris le gazon et le terrain de la paroisse. Les travaux ont débuté le 2 mai et se 
poursuivront toutes les deux semaines durant les mois de mai et juin. La fréquence sera réduite en juillet et en août. Les prochaines dates prévues, si 
la météo le permet, sont les suivantes : 13 juin et 27 juin, de 9 h 30 à 12 h 45. Nous recherchons particulièrement des bénévoles adultes pouvant 
apporter leur tondeuse, car la paroisse n’en possède que deux, et pouvant superviser des étudiants. Vous êtes également invités à apporter vos gants 
d’entretien et des chaussures appropriées. Les étudiants de la 9e à la 12e années sont aussi les bienvenus; leur contribution est précieuse et leurs 
heures de bénévolat peuvent être reconnues. Pour offrir votre aide, veuillez contacter Jocelyn Leclerc au 613-859-8801; Anita Bangiricenge au 613-
255-223; ou par courriel à parroissestremi@st-remi.ca. Plus nous sommes nombreux, plus le travail se fait rapidement.  Nous vous remercions 
sincèrement pour votre générosité et votre esprit de service. Que le Seigneur bénisse chacun pour son engagement au sein de notre communauté. 
 

Intention de prière du Saint-Père : Pour les valeurs du sport  
Prions pour que le sport soit un instrument de paix, de rencontre et de dialogue entre les cultures et les nations, et que par lui soient promues des 
valeurs telles que le respect, la solidarité et le dépassement personnel. 
 

La ligne d’arrivée est en vue 
Grâce à la générosité des paroissiens et paroissiennes de notre archidiocèse, plus de 80 % de notre objectif diocésain pour le Fonds de réconciliation 
avec les Autochtones ont déjà été atteints. Les fonds recueillis ont permis de soutenir des initiatives de guérison et de développement communautaire 
par l’entremise d’organismes tels que : • Kateri Native Ministry, • Minwaashin Lodge, • Madahòkì Farm. Ces projets offrent des occasions de guérison, 
de rapprochement culturel, d’enseignements traditionnels, d’art, de mentorat et d’activités en lien avec la terre pour les jeunes, les familles et les 
communautés autochtones. Une collecte diocésaine pour le Fonds de réconciliation avec les Autochtones aura lieu le dimanche 21 juin, Journée 
nationale des peuples autochtones. Pour en savoir plus sur les projets soutenus ou pour faire un don en ligne, visitez le parcoursdeguerison.ca  
 

Congrès annuel – Foi et Télévision chrétienne 
Le congrès annuel de Foi et Télévision chrétienne dont le thème est « VIENS !!! SUIS-MOI !!! » se tiendra le vendredi 19 juin 2026 de 10 h à 17 h 
et le samedi 20 juin 2026 de 10 h à 16 h à l'église Saint-Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa, K1J 6T6. Les conférenciers seront abbé Roger 
Ouédraogo, abbé Martin Kabanga, abbé Joseph Lin Éveillard, abbé Damien Dewornu et abbé François Kibwenge, v.é. Entrée libre. Pour plus de 
renseignements sur Foi et Télévision chrétienne : http://foi-et-televisionchretienne.org/. Pour les événements à venir consulter le lien suivant. http://foi-
et-televisionchretienne.org/activites  

ACTIVITÉS PAROISSIALE 
Adoration du Saint Sacrement les mercredis de 13h30 à 15h30 suivie du chapelet et de la messe à 16h. 

HEURES D’OUVERTURE DU BUREAU : Le bureau est ouvert de lundi à vendredi de 8h à 14h30 

Intentions de messe : Veuillez soumettre vos intentions au plus tard le mercredi avant midi soit en appelant au Bureau au 
613 828 5244; soit par courriel paroissestremi@st-remi.ca ou en vous présentant au bureau durant les heures d’ouverture. 



 
Paroisse Saint-Remi 

2821, avenue Dumaurier 
Ottawa ON K2B 7W3 

CANADA 
Tél : 613.828.5244 

www.paroissesaintremi.ca 

Méditation sur l’Évangile de ce dimanche  

« Ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson » (Jean 6, 51-58) 
Bonne Fête-Dieu! 

La célébration de la Solennité du Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ « nous invite à 
renouveler l’émerveillement et la joie pour ce don merveilleux du Seigneur, qu’est l’Eucharistie.» 
(Pape François, Angélus, du dimanche 23 juin 2019. Cette fête nous permet de souligner quelques vérités 
importantes au sujet de l’Eucharistie que nous célébrons chaque dimanche. Célébrons donc avec 
joie cette solennité du très Saint Corps et Sang du Christ, qui est fêtée le dimanche après la 
Solennité de la Sainte Trinité. Car «l’Eucharistie est la source et le sommet de toute la vie 
chrétienne.» (Lumen Gentium n°11). Ce mystère est si riche que l'Église la présente comme la source, 
le centre et le sommet de l'existence chrétienne. Autrement dit, tout part de l’Eucharistie, tout y 
conduit, et elle en est le point culminant. 
Les textes liturgiques proclamés en ce dimanche soulignent trois aspects fondamentaux de 
l’Eucharistie : le pain de l’épreuve, le pain de l’unité, le pain de la vie éternelle.  
Le pain de l’épreuve : « Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel : si quelqu’un mange de 
ce pain, il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, c’est ma chair, donnée pour la vie du monde. » 
(Jn 6:51) L’Eucharistie est le pain offert par Jésus pour ceux et celles qui reconnaissent avoir besoin 
de Dieu pour vivre. Elle permet de vérifier si une personne met sa confiance en Dieu ou en elle-
même. L’Eucharistie dont nous nous nourrissons chaque dimanche ou chaque jour invite à 
reconnaître que c’est Dieu qui nous fait vivre, qu’en lui est la source de notre existence. Frères et 
sœurs, Dieu se donne lui-même pour nous. Ai-je confiance que son amour est plus fort que ma mort? 
Le pain de l’unité : « Puisqu’il y a un seul pain, la multitude que nous sommes est un seul corps » 
(1 Co 10, 17). L’Eucharistie existe pour nous rapprocher les uns des autres, pour nous unir les uns aux 
autres, pour faire de nous un seul corps : le corps du Christ. « Cette unité entre nous est fondée 
sur la communion au Christ. C’est lui qui nous unit. C’est par lui et par son Esprit que nous 
pouvons devenir un et le demeurer. C'est sa vie, donnée à chacun, qui fait notre unité. » (Jean-Yves 
Garneau, Paroles pour la route : Homélies dominicales, Année A, Mediaspaul, 1995, p. 107.)  

Le pain de la vie éternelle : « Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle (…) 
Celui qui mange ce pain vivra éternellement.» (Jn 6, 54.58) L’Eucharistie est pour nous source de vie 
éternelle. « Les Pères de l'Église affirmaient que le pain eucharistique, si l’on croit qu’il est le 
Christ ressuscité, vainqueur de la mort, dépose en nous la semence d'éternité. Par l'intermédiaire 
du pain, notre chair mortelle se trouve mise en contact avec la chair immortelle du Fils de Dieu.» 
Ibid, p.108. 
Mon frère, ma sœur, mon ami(e), le premier effet, la première merveille de la messe 
(l’Eucharistie) est de nous faire communier au Christ ressuscité et vivant ! Et ce corps ressuscité 
est semé en notre propre corps comme semence de vie éternelle. Alors, si tu veux, si tu désires 
manger en vérité la communion, le pain de l’Eucharistie, fais-le avec un cœur réconcilié, pacifié, 
purifié, débarrassé de toute rancœur. Bonne Fête-Dieu!  

Bon dimanche !  
Père Cyriaque Balla 


