
 

HEURES D’OUVERTURE DU BUREAU : Le bureau est ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 14h30 
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SAMEDI             MESSE ANTICIPÉE DU 19e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE A               8 août 2026                                                                        

17h00  † Yolande et Gérard Dufresne                                                                                              Jean Louis Dufresne  
- En action de grâces pour les bénédictions du Seigneur à l’occasion de leur premier anniversaire de mariage 
                                                                                                                                                            Koffi et Arlette  
- En action de grâce pour la délivrance et la conversion de leur enfant                Une famille de la paroisse. 

  DIMANCHE                           19e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE A                                 9 août 2026                                                                                                                             
9h00  - Aux intentions des paroissiennes et paroissiens                                                                                           

11h00  

† Joseph René Lindor                                                                                                            Quête aux funérailles  
† Mama Asine                                                                                                                                      Marcel Pierre 
† Joseph Chenevert                                                                                                             Linda & Jim Johnston  
- En l’honneur de Saint Antoine de Padoue                                                                                           Rollande 
- En action de grâce au Seigneur pour leur famille et pour la réussite de leur prochain mariage religieux   
                                                                                                                                                  Joachim et Solange        

LUNDI                                          Saint Laurent, Diacre et Martyr                                            10 août 2026 

8h00                                                PAS DE MESSE 
MARDI                                              Sainte Claire, Vierge                                                         11 août 2026                                                                           
09h00  † Charlotte Kazimbanyi                                                                                                                       Ses enfants 
MERCREDI                       Sainte Jeanne-Françoise de Chantal, Religieuse                          12 août 2026                                                                           
13h30 
16h00  

Adoration  
† Roméo et Laurette Sauvé                                                                                                               Leur fils aîné 

JEUDI                            Saints Pontien, Pape, et Hippolyte, Prêtre, Martyrs                             13 août 2026 
17h30 
19h00 
19h30 

 
-Chapelet suite de la Neuvaine 
† Laurienne Dion                                                                                                            Son fils Jean Pierre Dion 
Pratique du mariage entre Joachim et Solange 

VENDREDI                            St Maximilien Kolbe, Prêtre et Martyr                                       14 août 2026 
17h00 
19h00  

Accueil et ouverture de la soirée de prière en préparation de la messe de guérison  
Messe de guérison  

SAMEDI                               Solennité de l’Assomption de la Vierge Marie                           15 août 2026                                                                        
09h00 
14h00 
17h00 

 
Messe avec le groupe Parole de Dieu 
Celebration du sacrement de mariage de Solange et Joachim 
† Yolande et Gérard Dufresne                                                                                              Jean Louis Dufresne  

  DIMANCHE                           20e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE A                              16 août 2026                                                                                                                             
9h00  - Aux intentions des paroissiennes et paroissiens  

11h00  † Mysthelia Charles                                                                                                                 Marie Ange Thomas 
† Faustine Amoussou et Julien Gbaguidi                                                             Leurs enfants et petits enfants 
-En action de grâce pour les bénédictions du Seigneur à l’occasion de leur deuxième anniversaire de mariage 
                                                                                                                                                 KoiKoi et Nouwai 

ACTIVITÉS PAROISSIALES 

Adoration du Saint Sacrement les mercredis de 13h30 à 15h30 suivie du chapelet et de la messe à 16h. 

 Et les vendredis l’adoration est à 18h00 suivie de la messe à 19h00. 

 

. 

Intentions de messe : Veuillez soumettre vos intentions au plus tard le mercredi avant midi soit en appelant 

au Bureau au 613 828 5244; soit par courriel paroissestremi@st-remi.ca ou en vous présentant au bureau. 

durant les heures d’ouverture. 

 

http://www.paroissesaintremi.ca/
mailto:paroissestremi@st-remi.ca


 

 

 

DEUXIÈME QUÊTE SPÉCIALE : Afin de pouvoir soutenir notre paroisse dans son effort de redressement de ses 

finances, et pour le financement de notre projet de changement de la fournaise, nous organiserons une quête 

spéciale appelée « Quête de la récolte » qui se fera à la fin de semaine des 3 et 4 octobre prochain. Nous comptons 

sur votre générosité.   
 

L'été à Retraite en Action (REA) :  

Vous voulez connaître un été intéressant et enrichissant?  Eh bien, consultez la programmation que vous offre Retraite en Action. Une richesse 

d’activités en présentiel, virtuel et hybride! Vous éprouverez du plaisir à rencontrer d’autres membres dans une atmosphère francophone. Quels que 

soient vos intérêts, vous trouverez une ou plusieurs activités qui répondront à vos intérêts dans le programme disponible 

à  https://rea.activigo.com/program  
 

Entretien paysager La tonte du gazon et d'autres tâches d'entretien paysager qui devaient se dérouler le samedi 8 
août ont été remises au samedi avant midi le 15 août pour cause de pluie.   
 

PASTORALE JEUNESSE : JFE : « Tu as entre 13 et 18 ans ? Ta gang t’attend ici à la Paroisse Saint-Rémi dès septembre 2026 
avec la pastorale Jeunesse, Foi et Espérance (JFE) pour des soirées gratuites et dynamiques : musique, jeux, collations et 
partages. Un espace unique pour poser tes vraies questions et rencontrer Jésus autrement. Scanne le code QR sur l'affiche 
au babillard à l’atrium pour réserver ta place gratuitement dès maintenant ! N'oublie pas de remplir le formulaire avec l'accord 
de tes parents. 

DES SOINS PRIMAIRES EN FRANÇAIS PAR MONTFORT À LA MAISON DE LA FRANCOPHONIE D’OTTAWA :  

La communauté francophone de l’Ouest d’Ottawa pourra maintenant recevoir des soins de 
santé primaires dans sa langue à la Maison de la francophonie d’Ottawa. Montfort, l’hôpital 
universitaire francophone de l’Ontario, y ouvrira prochainement une nouvelle clinique, l’Équipe 
de santé familiale communautaire Montfort de l’Ouest d’Ottawa, qui aura l’objectif de prendre 
progressivement en charge 6 725 patient·e·s d’ici le 31 décembre 2027. 
La clinique priorisera d’abord la prise en charge des personnes francophones qui n’ont pas 
présentement de fournisseur de soins primaires et qui sont inscrites au programme Accès 
Soins, et qui habitent dans les quartiers dont le code postal débute par K2 ou K1R, K1S, K1T, 
K1V, K1Y et K1Z. Ces secteurs connaissent une francophonie en forte croissance, comme en 
témoignent la trentaine d’écoles de langue française qui s’y trouvent. 
Ce nouveau service fait partie de la plus récente annonce de création et d’élargissement 
d’équipes de soins primaires par le ministère de la Santé de l’Ontario, dans le cadre du Plan 
d’action de l’Ontario pour les soins primaires. Il est rendu possible grâce à un nouvel 
investissement provincial annuel de 2,4 millions de dollars. 
Des soins de santé primaires en français, plus près de chez vous 
L’Équipe de santé familiale communautaire Montfort de l’Ouest d’Ottawa offrira prochainement 
des soins de santé primaires en français à la Maison de la francophonie d’Ottawa. 
Notre mission est simple : améliorer l’accès à des soins de qualité en français pour les 
personnes francophones de l’Ouest d’Ottawa et contribuer à des communautés en santé. Grâce 
à un investissement du ministère de la Santé de l’Ontario, l’équipe prendra progressivement en 
charge jusqu’à 6 725 patient·e·s d’ici la fin de 2027. 
Située au cœur de la communauté francophone, la clinique réunira une équipe interprofessionnelle engagée 
à offrir des soins accessibles, humains et collaboratifs. 
La prise en charge des patient·e·s se fera graduellement au cours des prochains mois. Les 
personnes qui souhaitent être éventuellement desservies par notre équipe sont invitées à 
s’inscrire au programme provincial Accès Soins. Courriel envoyé à : mai2020jlcno03@gmail.com - 
marcel.morin@cmfo.ca, La Maison de la francophonie d'Ottawa 2720 chemin Richmond, 
Ottawa, ON. K2B6S2 – Tél. : 613-296-6554. 

Intention de prière du Saint-Père : Pour l’évangélisation des villes 
Prions pour que, dans les grandes villes souvent marqués par l’anonymat et la solitude, nous puissions trouver de nouvelles façons de proclamer 
l’Évangile, en recherchant les moyens créatifs pour construire la communauté. 

 

http://www.retraiteenaction.ca/
https://www.ontario.ca/fr/page/trouver-un-medecin-de-famille-ou-une-infirmiere-praticienne
https://www.ontario.ca/fr/page/trouver-un-medecin-de-famille-ou-une-infirmiere-praticienne
https://news.ontario.ca/fr/release/1007242/lontario-ameliore-lacces-aux-soins-primaires-dans-toute-la-province
https://www.ontario.ca/fr/page/plan-daction-de-lontario-pour-les-soins-primaires-janvier-2025
https://www.ontario.ca/fr/page/plan-daction-de-lontario-pour-les-soins-primaires-janvier-2025
https://montfortouest.ca/?utm_source=Cyberimpact&utm_medium=email&utm_campaign=Equipe-de-sante-familiale-communautaire-Montfort-de-lOuest-dOttawa#patient
https://montfortouest.ca/?utm_source=Cyberimpact&utm_medium=email&utm_campaign=Equipe-de-sante-familiale-communautaire-Montfort-de-lOuest-dOttawa#equipe
mailto:mai2020jlcno03@gmail.com
mailto:marcel.morin@cmfo.ca


Méditation sur l’évangile de Matthieu (Mt 14, 22-33) 

«Seigneur, sauve-moi ». 

En suivant Jésus dans sa mission, dans l’évangile de Matthieu, nous arrivons, en ce 19e 
dimanche, à un épisode particulier de l’évangile. Jésus marche sur l’eau. La scène de 
tempête qui suit immédiatement la multiplication des pains de dimanche dernier débute 
de manière étonnante. Jésus avait fait un grand rassemblement de 5000 hommes, sans 
compter les femmes et les enfants ! C'était un grand succès. Par crainte d’un triomphe 
populaire déchainé, Jésus oblige ses disciples à quitter rapidement les lieux en barque. 
Puis, il renvoie les foules et il se retire, seul, à l'écart pour prier.  

Les apôtres sont dans la barque, au milieu de la mer, les vents sont contraires et les 
vagues violentes, la navigation est difficile. Tout à coup, vers la fin de la nuit, à la 
quatrième veille, ils voient un personnage venir vers eux en marchant sur la mer ; ils 
croient à un fantôme et poussent des cris de frayeur. C'est moi, n'ayez pas peur, Jésus 
les rassure : « Confiance ! c’est moi ; n’ayez plus peur ! ».  

Jésus rejoint ses amis. Il se fait reconnaître.  Immédiatement, Pierre réagit avec sa 
fougue. Seigneur, si c'est bien toi, donne-moi l'ordre de venir à toi sur les eaux. Ce que 
fait le Seigneur, il veut le faire à son tour. Aussitôt, Jésus lui ordonne de venir ! Et Pierre 
descend de la barque et marche sur l'eau vers Jésus tant que sa foi-enthousiaste et 
superficielle l’aidait. Mais, sa foi défaille et la peur est de retour. « Seigneur, sauve-
moi ! » Aussitôt, Jésus étendit la main, le saisit et lui dit : « Homme de peu de foi, 
pourquoi as-tu douté ? » 

Oui, la foi-profonde, voilà ce qui a manqué à Pierre. Voilà ce qui nous manque aussi. 
Pierre doit passer de la confiance en lui-même à la confiance en Dieu qui est en quelque 
sorte, un saut dans l’inconnu. Car, la foi, c'est précisément de renoncer à nos sécurités 
humaines, de ne plus nous appuyer sur nos certitudes rationnelles ; de compter 
uniquement sur Dieu. Car, c’est au moment où nous ressentons le plus grand désarroi, 
et expérimentons avec le plus de violence l’impossibilité de notre salut par nos propres 
forces, que nous pouvons faire le saut de la foi. C’est-à-dire, accueillir le salut qui vient 
de Dieu ; passer de la foi sentimentale à la foi pascale (dans la croix, on voit certes la 
souffrance et la mort, mais la gloire de la résurrection transparait en arrière-fond.  

Mon frère, ma sœur, mon ami, dans la foi, nous partageons le pouvoir de Jésus sur les 
forces du mal. Sa résurrection est la nôtre ainsi que sa vie. Son Esprit-Saint nous est 
donné. La foi transforme notre vie humaine pour la relier à la vie de Dieu. Pour y parvenir, 
il nous faut d’abord traverser nos tempêtes, nos épreuves et être à mesure de pousser 
ce cri d’aveu suppliant : «Seigneur, sauve-moi ». Bon dimanche ! 

P. Cyriaque Balla. 
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